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«Quando pedimos ao Senhor da Messe que lhe envie trabalhadores, 

pensamos nas vocações ao ministério hierárquico, mas igualmente 

em todos quantos, homens e mulheres, em virtude da graça rece-

bida no Batismo, prestam a sua preciosa e indispensável cooperação 

nos vários âmbitos da vida e da missão da Igreja: evangelização e 

catequese, liturgia e espiritualidade, acolhimento e dedicação aos 

que sofrem pelos mais diversos motivos, promoção e animação da 

convivialidade e da festa...». 

D. Manuel Linda, Ministérios instituídos na Igreja do Porto, 

29 de maio de 2023, n. 2. 

 

O CCC programou o ano letivo 2023/2024 em sintonia com  a decisão 

da diocese do Porto de intensificar a sua oferta formativa, de faci-

litar a sua frequência também aos fiéis das zonas mais distantes 

mediante uma oferta em parte lecionada online, de implementar os 

ministérios instituídos de Acólito, Leitor e Catequista, anunciada e 

regulada pela nota pastoral Ministérios instituídos na Igreja do 

Porto (2023) de D. Manuel Linda, no seguimento das cartas 

apostólicas, sob a forma de “Motu proprio”, Ministeria quaedam 

(1972) de Paulo VI, Spiritus Domini  e Antiquum ministerium (2021) 

de Francisco, bem como do documento Ministérios laicais para uma 

Igreja ministerial (2022) da Conferência Episcopal Portuguesa. 

Para os ministérios de Acólito e Leitor, instituídos ou não, bem como 

para o serviço da Música, a oferta do CCC concretiza-se nos Cursos 

da Escola Diocesana de Ministérios Litúrgicos. Para o ministério do 

Catequista, a proposta passa pelo Curso Básico de Teologia, que res-

ponde também aos leigos que procuram uma fé mais esclarecida e 

que as comunidades entendem mandar formar para o serviço ecle-

sial, às religiosas que desejam aprofundar os seus conhecimentos 

teológicos no âmbito da sua vida de consagração e aos candidatos 

ao diaconado permanente no seu percurso formativo para a or-

denação. 

Casa da Torre da Marca 

Rua D. Manuel II, 286 | 4050-344 PORTO 

Tel. 22 609 46 39 (rede fixa nacional) 

ccc.diocese-porto.pt | ccc@diocese-porto.pt 

Curso Básico de Teologia 

O Curso Básico de Teologia, cuja origem remonta à fundação do CCC em 
1964, oferece aos alunos uma formação teológico-pastoral de nível médio. 
O seu plano de estudos distribui-se por três anos, em sistema rotativo, 
sendo também possível a inscrição por disciplinas. Integram-no disciplinas 
de Teologia (bíblica, fundamental, dogmática, moral e pastoral), História 
da Igreja, Direito Canónico, Pedagogia e Psicologia. 

Funcionamento  

• As aulas decorrem telematicamente às quintas e sextas-feiras, em 

horário pós-laboral, e presencialmente aos sábados de manhã. 
• A frequência das aulas é obrigatória. Perde a escolaridade quem não 

perfizer 2/3 das aulas previstas para cada disciplina. 
• O aproveitamento dos alunos é objeto de avaliação, de acordo com a 
especificidade de cada disciplina e o modo determinado pelo professor. Os 

exames realizam-se presencialmente. 
• Os alunos ou as respetivas comunidades contribuem para a sustentação 
do curso mediante o pagamento faseado da taxa de inscrição e frequência, 

que inclui a avaliação nas épocas de exame que encerram a lecionação: 

Inscrição e frequência do Curso - 530,00 €, pagos faseadamente: 

inscrição - 50,00 €; outubro - 230,00 €; dezembro - 170,00 €; fevereiro 

- 80,00 €. 

Por disciplinas - 50,00 € de inscrição; 110,00 € por cada disciplina. 

Inscrições 

• As inscrições decorrem até 29 de julho e de 1 a 29 de setembro. Os alu-

nos que já frequentaram as aulas no ano anterior renovam a sua inscrição. 

• As inscrições fazem-se na secretaria do CCC de segunda a sexta-feira 
das 15 às 19 h. e aos sábados das 9 às 13 h. O boletim de inscrição pode 

ser obtido na secretaria ou impresso a partir da página web do CCC. 

• Pede-se o 12º ano de escolaridade ou equivalente, comprovado pelo res-
petivo certificado de estudos, e uma fotografia. Os casos particulares são 
objeto de apreciação. 

Destinatários 

• Leigos que procuram aprofundar as razões da sua fé. 

• Leigos que as comunidades mandam formar para o serviço eclesial. 

• Catequistas e candidatos ao ministério instituído de Catequista*. 

• Candidatos ao diaconado permanente. 
• Religiosas que pretendem aprofundar os conhecimentos teológicos no 

âmbito da sua vida de consagração. 

* O plano de estudos do Curso Básico de Teologia constitui a parte cur-

ricular do Curso Complementar de Formação de Catequistas, incluindo este 

ainda a formação específica e o acompanhamento da prática catequética, 
sob orientação do Secretariado Diocesano da Educação Cristã. Para o mi-

nistério instituído de Catequista, veja-se a nota pastoral de D. Manuel Lin-

da Ministérios instituídos na Igreja do Porto (2023). 

Calendário 

Início do 1º semestre   6 de outubro 

Sessão solene   28 de outubro, 14.30 h. 

Último dia de aulas antes do Natal   16 de dezembro 

Reinício das aulas  4 de janeiro 

Fim do 1º semestre  27 de janeiro 

Época de exames  30 de janeiro a 20 de fevereiro 

Início do 2º semestre  22 de fevereiro 

Último dia de aulas antes da Páscoa  23 de março 

Reinício das aulas  4 de abril 

Fim do 2º semestre  1 de junho 

Época de exames  4 de junho a 29 de junho 

Escola Diocesana de Ministérios Litúrgicos 

A Escola Diocesana de Ministérios Litúrgicos, criada em 1989 e integrada 
no CCC em 2001, forma Acólitos, Leitores e Músicos para a Litúrgica, atra-
vés de Cursos lecionados presencialmente ao sábado. A sua divulgação 

faz-se em prospeto autónomo. 

Ciclos Temáticos 

O CCC organiza ciclos temáticos, habitualmente com sessões mensais à 
terça-feira à noite, sobre temas de índole teológico-pastoral, nomea-
damente em sintonia com alguns dos objetivos do plano diocesano de 

pastoral da diocese do Porto.   

http://ccc.diocese-porto.pt
mailto:ccc@diocese-porto.pt
https://ccc.diocese-porto.pt/palavras-e-momentos/ministerios-instituidos-na-igreja-do-porto/


 1º Semestre |9.25-11.10 h. 

SACRAMENTOLOGIA 

MARIA DO ROSÁRIO SOVERAL 

1. Cristo, sacramento original e originário 

do encontro com Deus 

2. A graça sacramental: dimensão 

trinitária, eclesiológica, simbólico-sacra-

mental, antropológica 

3. Batismo, confirmação e eucaristia: os 

sacramentos de iniciação 

4. Penitência e unção dos enfermos: os 

sacramentos de cura 

5. Ordem e matrimónio: os sacramentos 

ao serviço da comunhão 

  1º Semestre | 11.15-13.00 h. 

HISTÓRIA DA IGREJA II:  

TARDIA IDADE MÉDIA 

E ÉPOCA MODERNA 

ADÉLIO FERNANDO ABREU 

1. A Igreja na tardia Idade Média e no 

Renascimento: declínio e renovação 

2. Reforma e separações: reforma de Lu-

tero, reforma de Calvino e reforma angli-

cana 

3. A reforma católica: Concílio de Trento e 

disciplinamento pós-tridentino 

4. Conflitos político-religiosos entre cató-

licos e protestantes: Édito de Nantes e Paz 

de Vestefália 

5. Expansão e missões em contexto de 

Padroado e tuteladas pela Congregação 

De Propaganda Fide 

6. A Igreja no absolutismo monárquico: 

galicanismo, jansenismo e quietismo 

2º Semestre| 9.25-11.10 h. 

SAGRADA ESCRITURA I: 

PALAVRA E MENSAGEM 

DO ANTIGO TESTAMENTO 

DOMINGOS AREAIS 

1. Introdução geral 

 1.1. Formação do Antigo Testamento 

 1.2. Linhas teológicas fundamentais  

2. O Pentateuco 

 2.1. A sua formação 

 2.2. As suas linhas de força 

3. O profetismo e os Profetas 

 3.1. Os Profetas anteriores: formação 

dos livros; teologia 

 3.2. Os Profetas posteriores: introdu-

ção a cada um deles 

4. Os Escritos 

 4.1. Introdução geral 

 4.2. Uma particular “leitura” do Saltério 

 2º Semestre |11.15-13.00 h. 

TEOLOGIA MORAL II: 

MORAL PESSOAL 

MARIA DA GLÓRIA MAGALHÃES 

1. A vida humana e a revelação divina 

2. A defesa da vida na história: docu-

mentos da medicina e do magistério 

3. Bioética e biotecnologia: questões mo-

rais específicas 

4. Corporeidade: cuidados da vida e da 

saúde 

5. A moral sexual: critérios básicos, te-

mas concretos e significado 

6. Opção fundamental e orientação do 

sentido para a vida 

7. A revelação de Deus no Novo Tes-

tamento 

8. O Deus trino 

2º Semestre |19.00-20.50 h. 

DIREITO CANÓNICO 

JOÃO PEDRO BIZARRO 

1. Articulação de notas teológicas e con-

ceitos jurídicos fundamentais 

2. Normas gerais mais pertinentes 

3. Deveres e direitos dos fiéis, dos leigos 

e dos clérigos 

4. Poder e autoridade na Igreja 

5. Múnus de ensinar e de santificar 

6. Direito penal e direito processual 

 

1º e 2º Semestres | 8.30-9.20 h. 

LITURGIA II: 

A CELEBRAÇÃO 

DO MISTÉRIO EUCARÍSTICO 

JOÃO DA SILVA PEIXOTO 

1. A celebração eucarística: teologia e his

-tória 

 1.1. Introdução à eucaristia 

 1.2. Introdução ao atual missal 

2. A celebração eucarística segundo a Ins-

trução Geral do Missal Romano 

 2.1. Ritos iniciais 

 2.2. Liturgia da palavra 

 2.3. Liturgia eucarística 

 2.4. Ritos conclusivos 

 

1º Semestre |19.00-20.50 h. 

CRISTOLOGIA 

MARCOS FARIA 

1. O evento de Jesus de Nazaré 

2. A fé cristológica na tradição 

3. Cristologias modernas contemporâneas 

4. Cristo, o Salvador 

2º Semestre |19.00-20.50 h. 

ESPIRITUALIDADE DO VIVER 

NA ESPERANÇA CRISTÃ  

ALEXANDRE FREIRE DUARTE 

1. A esperança: algo do passado?  

2. A esperança: inexistente no presente?  

3. A esperança: só focada no futuro?  

4. A esperança na missão da Igreja  

5. A alegria: a esperança respirada no 

amor  

 

1º Semestre |19.15-21.00 h. 

MISTÉRIO DE DEUS 

EMANUEL BRANDÃO DE SOUSA 

1. Crer em Deus num mundo secularizado 

2. A posição do problema de Deus hoje 

3. A negação de Deus no ateísmo moderno 

4. A teologia face ao ateísmo 

5. O conhecimento de Deus na fé 

6. A revelação pessoal de Deus no Antigo 

Testamento 

SEXTA-FEIRA | TELEMATICAMENTE 

SÁBADO | PRESENCIALMENTE 

QUINTA-FEIRA | TELEMATICAMENTE 


